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Salade antillaise ( riz BIO) | Carottes rdpées vinaigrette | Pomme de terre échalote Tahgule egyptien(semoule Salade pastourelle
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Poulet rdti 1 Raviolis de volaille Réti de porc au jus Faboulettes a la patate douce : . NOS RECETTES
; : - e ; : Beignets de poisson
S/viande : Nuggets de blé S/viande : Raviolis de légumes S/viande S/porc : Omelette BIO
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts braisés Tk Petits pois au jus Purée de carottes au cumin Epinards béchamel

Fromage frais au sel de

Coulommiers Fraidou Yaourt nature sucré lisiangs
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b 4 Liégeois chocolat Banane Sablé amande citron Poire
DESSERT
GOUTERS tan
Chocolat
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Semaine n°13 : du 23 qu 27 Mars 2026
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: Betterave BIO ciboulette Céleri rémoulade A Chou rouge vinaigrette S/viande S/porc : CEuf dur
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Sauté de beeuf ala ‘[] Cassoulet Colin d'Alaska sauce
‘ mexicaine S/viande S/porc : Colin d'Alaska Tarte aux poireaux Dahl de pois chiches et RIZ BIO CHIST
DIAT & S/viande : Crog végétarien pané
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Yaourt aromatisé Emmental & Gouda Saint Nectaire ‘
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< Pomme Flan nappé caramel Purée pomme menthe Brownie Banane majoritaire de la recette.
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