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Macédoine mayonnaise :
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Tandoori de légumes aux pois Goulash de boauf NOS RECHTES

Salade verte Potage crécy Salade antillaise (riz BIO) Betterave vinaigrette

N

Pomme de terre ala

@ Colin d'Alaska meuniére Omelette sauce tomat
c ‘ i A savoyarde ; chiches et risetti S/viande : Croq végétarien
l_ m. % $/viande §/porc : Nuggets de blé
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ACCOMPAENEMENT S/viande S/porc : Pomme de terre Epinards béchamel Haricots verts braisés Aok Semoule &
béchamel
Fraidou Fromage frais sucré Yaourt aromatisé Gouda Brie
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Pomme Crépe de la chandeleur Banane Clémentine Flan nappé caramel

i Petit beurre
Fromage blanc sucré

. Semaine n°07 : du 9 au 13 Février 2026
J0URNEE MONDIALE
DES LEGUNINEUSES

MARBDI IMERCREDI

VENDREDI

Céleri rémoulade Pomme de terre échalote Salade verte au mais Semoule fantaisie ==

Salade pastourelle

)
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& Cheeseburger Curry de lentilles corail et | Sauté de porc au caramel CquIHEtFeS L bolog.nalse L Belrnetedanaissan
. S/viande : Fishburger RIZ BIO S/viande S/porc : Nuggets de blé (oignons non bio) & P

PLM & S/viande : Omelette sauce basquaise
- ACCOMPAGNEMENT
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Frites ek Chou-fleur béchamel Carottes BIO braisées

S/viande : Coquillettes

Fromage frais au sel de

Emmental Petit moulé nature Yaourt nature sucré X Pont-I"Evéque
BRODUIT:LAITIER Glionds
b ol Les labels de qualité (sauf BIO)
: L concernent I'ingrédient
Orange Liégeois chocolat Pomme Purée pomme fraise Banane majoritaire de |a recette.
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. Pain
Chocolat
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enu 1I UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
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